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Préambule :

1% des 2 compétitions de secteur, |

qualificatives.

Sur un format a la demi-journée,
cette premiére étape aura pour
objectif la finale départementale
du 29 mars 2025.

Le programme est basé sur les

trophées nationaux du nageur{e)
complet{e) et du 4 nageur(e).

Secteurs:

QUEST : EST:

* CNH « CVR
*« ASCH * MSA
« HACNAT « RC

« CSG * EGQ
« CNY * CNO
* FAC * ASG
« FAUVCX « CNS
* AN MONTI

* CMND

Engagements :

Les eront a realiser

récompensés(es) au total des point de table de cotation
FFN cumulé 3 lissue de toutes les épreuves de la

Programme::

Catégories :

Avenirs Filles & Gar¢ons

irs1 1
Ave.mrs &2(10et 2015 et plus
moins)
Avenirs 3 (11ans) 2014

Officiels :

Chaque club participant a3 une compétition de natation
course doit déléguer un ou plusieurs officiels formeés et a
jour de leurs titres lors de chaque réunion de la compétition,
en fonction du baréme ci-dessous :

pour 135 nageurs
pour 6 nageurs et plus

Samedi 1er
Février2025, Secteur
Est : Oissel

Samedi 1er Février

2025, Secteur Quest :

Fauville-en-Caux

Catégories
avenirs 1/2/3

QOuverture des portes : 16h30
Réunion technigue : 17h00
Début des Epreuves : 17h30

Ouverture des portes : 16h30
Réunion technigue : 17h00
Début des Epreuves : 17h30

50m Papillon / Dos (Avenirs 3)
50m Dos / Brasse

50m Brasse / Crawl

Relais 8x25 Nage Libre mixte*

1 http://seinemaritime.ffnatation.fr
iel : secretariatfin76@outlook.com
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