
CHAMPIONNATS AVENIRS 
 

 

 

Saint-Pierre-du-Mont 
 

Samedi 22 juin 

 

Echauffement :13h30 – Début des épreuves 14h30 
(Horaires à confirmer la semaine de la compétition) 

 4x50 m Nage libre mixte 

 50 m NL  

 50 m Brasse  

 50 m Dos 

 50 m Pap  

 4x50 m 4 Nages mixte 

 
Mode de qualification : 
 
Tous les Avenirs ayant complété le programme ci-dessous entre le 1

er
 janvier et le 10 

juin (voir tableau Excel / Suivi des nageurs.euses) 
 

 Trois 50m 

 Deux 25m 

 Un 100m, 150m ou 200m 

Modalités d’engagements : 

Chaque relais devra obligatoirement être complet. Seuls les nageurs qualifiés peuvent y 
participer. 

Chaque nageuse/nageur pourra être engagé(e) sur 3 épreuves individuelles maximum 
ainsi qu’au relais. 

Récompenses : 

1 trophée pour les trois premières équipes aux relais. 

Les 3 premières filles et les 3 premiers garçons par épreuve et par catégorie (Avenirs 1, 
2, 3) seront récompensés par une médaille. 
 


